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N A S SCHNELLER SPITZKOHLEINTOPF TMS31
@ —_— ! HILFSMITTEL, DIE
Gesamt: 1h Omin 0 Person/en einfach DU BENleGST:

Zubereitung: 1h Omin Varoma

Zutaten Zubereitung

600 g Spitzkohl in grobe Streifen Zubereitung
400 g Bratwurstbréat in Kugeln

S ’ Den Spitzkohl in grobe Streifen schneiden und in den Varoma geben. Etwas
1 Stiick Zwiebel

. . salzen und pfeffern. Das Bratwurstbrét in kleinen Kugeln auf den Kohl legen.
500 g Kartoffeln in Wirfel

800 g Gemiisebriihe Die Zwiebel in den ':} und ca. 4 Sek/Stufe 5, die Gemusebriihe zugieBen und
Pfeffer, Salz die Kartoffeln mit hineingeben. Den :} verschlieBen, Varoma aufsetzen und 30
Min/&%/Varoma/Stufe 1

Kohl und Bréatkugeln mit in den ‘:7 mit Salz und Pfeffer nochmals abschmecken
5 Min/100°/&7%/Stufe 1 vermischen.

Zum SchluB alles in einen groBen Topf oder eine groBe Schiissel umfillen.

A
thermomlx Dieses Rezept wurde dir von einer/m Thermomix-Kundin/en zur Verfligung gestellt und daher nicht von Vorwerk Thermomix
getestet. Vorwerk Thermomix Uibernimmt keinerlei Haftung, insbesondere im Hinblick auf Mengenangaben und Gelingen. Bitte
beachte stets die Anwendungs- und Sicherheitshinweise in unserer Gebrauchsanleitung.

Autor: Pumukel27  Quelle: http://www.rezeptwelt.de



	HILFSMITTEL, DIE DU BENÖTIGST:
	Zubereitung
	Zutaten

